
 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

МБОУ «Елизовская средняя школа № 8» 

г. Елизова, Камчатского края 

на 2024-2025учебный год. 

 
Учебный план ООП СОО определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, курсов, а также их 

распределение по классам (годам) обучения (п.18.3.1 ФГОС СОО). 

Количество учебных занятий за 2 года составляет 2380 часов (34 часов в неделю). Занятия в 10-

11-ых классах организованы в первую смену. 

Продолжительность учебного занятия – 40 минут, 5-ти дневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года в 10 классе - 34 недель, в 11 классе - 33 недели. 

Учебный план предусматривает изучение  

- обязательных учебных предметов,  

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей,  

- дополнительных учебных предметов, курсов по выбору  

- общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном 

уровне.  

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО в ООП СОО МБОУ «ЕСШ №8 им.В.Н. Орловского» 

реализуются учебные планы следующих профилей:  

10 класс: технологический, универсальный (с углубленным изучением биологии/ химии 

(естественно-научное направление) и обществознания/истории (гуманитарное направление)), 

11 класс: универсальный (с углубленным изучением биологии/ химии (естественно-научное 

направление) и физика/ математика (инженерное направление)) и гуманитарное (с углубленным 

изучением обществознания/английского языка).  

В соответствии ФГОС СОО учебный план ООП СОО МБОУ «ЕСШ №8 им.В.Н. Орловского» любого 

профиля содержит 13 учебных предметов (русский язык, литература, иностранный язык, математика, 

информатика, история, обществознание, география, физика, химия, биология, физическая культура, 

ОБЗР). 

 Учебный план каждого профиля обучения МБОУ «ЕСШ №8 им.В.Н. Орловского» содержит 2 - 

3 учебных предмета на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» предусматривает выполнение каждым 

обучающимся индивидуального(ых) проекта(ов). В соответствии с п. 11 ФГОС СОО 

«Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной)». 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, может включать учебные предметы из обязательных предметных 

областей (на базовом уровне), в том числе интегрированные учебные предметы и дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору и запросу обучающихся.  

Часть учебного плана ООП СОО МБОУ «ЕСШ №8 им.В.Н. Орловского», формируемая 

участниками образовательных отношений, предусматривает изучение дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору. 

Освоение основной ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» «ЕСШ №8 им.В.Н. 



Орловского», сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. В МБОУ «ЕСШ №8 им.В.Н. Орловского» определены следующие формы промежуточной 

аттестации: годовая контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая контрольная работа, 

диагностическая работа, тестовая работа, комплексная контрольная работа, зачёт, защита проекта и 

др.  

Для учащихся, нуждающихся в длительном лечении, уезжающих на соревнования и др. могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы по согласованию с учащимися и / или их 

родителями (законными представителями). 

Расчет продолжительности учебного года для обучающихся среднего общего образования 

Класс Аудиторная 

недельная нагрузка 

по СанПиН 

2.4.2.2821-10 в часах 

Планируемое  

количество недель за 

учебный год 

Всего часов аудиторной 

нагрузки за учебный год 

5-ая неделя 5-ая неделя 

10-й 34 34 1258 

11-й 34 34 1122 

Суммарное количество часов по факту за срок освоения 

ООП среднего общего образования 

2278 

Допустимое количество учебных занятий (часов) по 

ФГОС среднего общего образования 

Минимальное – 2170 

Максимальное - 2516 

Вывод Требования ФГОС выполнены 

Обучение в 2024-2025г будет осуществляться по двум  профилям: 

10 класс 

 Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать 2 и более 

учебных предметов для углубленного изучения. 

 Технологический профиль  с инженерным направлением .  

 

11 класс 

 

 Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать 2 и более 

учебных предметов для углубленного изучения. 

 Гуманитарный профиль  с углубленным изучением обществознания и английского языка.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля для 10 (11) класса (с углубленным изучением 

математики, физики/биологии, химии),  

на 2023-2024 (2024-2025)  учебный год 

 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов 

(неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года 

обучения 

10 класс 11 класс неде-

ля 
год 

2023-2024 2024-2025 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 

4 136 4 136 8 272 

Геометрия 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика У/Б 5/2 170/68 5/2 170/68 10/4 340/136 

Химия  Б/У 1/3 34/102 1/3 34/102 2/6 68/204 

Биология Б/У 1/3 34/102 1/3 34/102 2/6 68/204 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 68 2 68 4 136 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности 

и защиты Родины Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34 - - 1 34 

ИТОГО 33/ 

34 

1122/

1156 

32/

33 

1088/ 

1122 

65/ 

67 

2210/

2278 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике» 

ЭК Б 0,5/0 17/0 1/0 34/0 1,5/0 54/0 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по физике» 

ЭК Б 0,5/0 17/0 1/0 34/0 1,5/0 54/0 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

биологии» 

ЭК Б 0 0 0/0,5 0/17 0/0,5 0/18 

«Решение задач ЭК Б 0 0 0/0,5 0/17 0/0,5 0/18 



повышенной 
сложности по химии» 

ИТОГО 
- - 34 1156 34 1156 68 

2318/ 

2314 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 

 

Учебный план гуманитарного профиля для 10 (11) класса (с углубленным изучением 

обществознания и  английского языка),  

на 2023-2024 (2024-2025)  учебный год 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года 

обучения 

10 класс 11 класс неде-

ля 
год 

2023-2024 2024-2025 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература   Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
У 5 170 5 170 10 340 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание У 4 136 4 136  8 272  

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 

2 68 3 102 5 170 

Геометрия 2 68 1 34 3 102 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 68 2 68 4 136 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности 

и защиты Родины  Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34 - - 1 34 

ИТОГО 31 1054 30 1020 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

«Теория и практика 

написания сочинения 

по литературе» 

ЭК Б 1 34 1 34 2 68 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

ЭК Б 1 34 1 34 2 68 



обществознанию» 

«Теория и практика 

устного и 

письменного задания 

по английскому 

языку» 

ЭК Б 1 34 1 34 2 68 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике» 

ЭК Б - - 1 34 1 34 

ИТОГО - - 34 1156 34 1056 68 2312 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 

 

Учебный план технологического профиля для 10 (11) класса (с углубленным изучением 

математики, физики),  

на 2024-2025 (2025-2026)  учебный год 

 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных часов 

(неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года 

обучения 

10 класс 11 класс неде-

ля 
год 

2024-2025 2025-2026 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные 

науки 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание Б 2 68 2 68 4 136 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 

4 136 4 136 8 272 

Геометрия 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика У 5 170 5 170 10 340 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 68 2 68 4 136 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности 

и защиты Родины Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34 - - 1 34 

ИТОГО 33 1122 32 1088 65 2210 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике» 

ЭК Б 0 0 0,5 17 0,5 17 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по физике» 

ЭК Б 0 0 0,5 17 0,5 17 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

информатике» 

ЭК Б 1 34 1 34 2 68 

ИТОГО - - 34 1156 34 1156 68 2312 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 

Учебный план универсального профиля для 10 (11) класса (с углубленным изучением 

обществознания/истории (гуманитарное направление) и химии/биологии (естественно-научное 

направление)),  

на 2024-2025 (2025-2026) учебный год 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года 

обучения 

10 класс 11 класс неде-

ля 
год 

2024-2025 2025-2026 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература   Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Общественные 

науки 

История  
У/Б 4/2 

136/

68 
4/2 

136/ 

68 
8/4 

272/ 

136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание 
У/Б 4/2 

136/

68 
4/2 

136/ 

68  
8/4 

272/ 

136  

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 

2 68 3 102 5 170 

Геометрия 2 68 1 34 3 102 

Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия  
Б/У 1/3 

34/ 

102 
1/3 

34/ 

102 
2/6 

68/ 

204 

Биология 
Б/У 1/3 

34/ 

102 
1/3 

34/ 

102 
2/6 

68/ 

204 



Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 68 2 68 4 136 

Основы  

безопасности и 

защиты Родины 

Основы  безопасности 

и защиты Родины Б 1 34 1 34 2 68 

Индивидуальный   проект 1 34 - - 1 34 

ИТОГО 31 1054 30 1020 61 2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору 

«Теория и практика 

написания сочинения 

по литературе» 

ЭК Б 1 34 1 34 2 68 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

обществознанию» 

ЭК Б 1 34 1 34 2 68 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по 

биологии» 

ЭК Б 1 34 1 34 2 68 

«Решение задач 

повышенной 

сложности по химии» 

ЭК Б - - 1 34 1 34 

ИТОГО - - 34 1156 34 1156 68 2312 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
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